
Nei sistemi agroforestali, lo spazio tra e sotto le chiome degli alberi
rimane sottoutilizzato e può portare a sfide nel controllo delle
infestanti. Tuttavia, quest'area può essere trasformata in una zona
produttiva coltivando colture adattate a condizioni di scarsa
illuminazione. Il rabarbaro, una coltura resistente del sottobosco,
può prosperare nell'ambiente ombreggiato dei filari di alberi e
può essere raccolto e lavorato insieme ad altri prodotti agricoli.
L'integrazione di colture come il rabarbaro nel sottobosco degli
alberi ottimizza l'uso del suolo, migliorando la produttività
agricola, in particolare nei primi anni in cui i filari di alberi non
sono ancora pienamente produttivi. Questa pratica aiuta a
mitigare la perdita di terra che altrimenti verrebbe sottratta alla
produzione agricola diretta, garantendo che l'azienda rimanga
più produttiva durante la fase di insediamento degli alberi. Il
rabarbaro si distingue non solo per la sua capacità di prosperare
in condizioni di ombra, ma anche per i suoi requisiti minimi di
gestione una volta stabiliti. Come ortaggio perenne, ha un lungo
periodo di coltivazione di circa 9 anni. Il suo ruolo nel sottobosco
aiuta anche nel controllo delle infestanti. Inoltre, la gestione attiva
del sottobosco contribuisce ad aumentare la biodiversità
nell'azienda agricola e a migliorare le popolazioni di impollinatori.
Mentre la raccolta delle colture nei filari di alberi può essere
impegnativa con i macchinari, il processo di raccolta manuale
del rabarbaro lo rende ideale per questo ambiente. Il periodo di
raccolta del rabarbaro va in genere da maggio a luglio, offrendo
una finestra stagionale per la produzione. Il rabarbaro può essere
trasformato in vari prodotti, tra cui composte, marmellate e salse,
oppure venduto fresco o congelato. Ciò crea opportunità per le
vendite a catena corta, diversificando i flussi di reddito
dell'azienda agricola. L'inclusione del rabarbaro come coltura del
sottobosco aiuta a compensare i costi di implementazione dei
sistemi di coltivazione a vicolo e fornisce reddito durante il
periodo prima che i filari di alberi diventino pienamente
produttivi. Attraverso l'integrazione di colture del sottobosco
come il rabarbaro, i sistemi agroforestali possono massimizzare
l'uso del suolo, aumentare la resilienza delle aziende agricole e
contribuire a un modello agricolo più sostenibile.
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