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Produzione di funghi shiitake nei sistemi agroforestali della
Galizia (Spagna nordoccidentale) 

Produzione di funghi nelle
foreste 

La coltivazione dei funghi in Europa rappresenta un
settore agricolo vitale che fonde tradizione e innovazione.
Con una produzione di circa 1 milione di tonnellate
all'anno, la coltivazione dei funghi fornisce un reddito
considerevole a migliaia di agricoltori, offrendo al
contempo una fonte di cibo nutriente e sostenibile. La
produzione di funghi può essere inclusa in qualsiasi sistema
agroforestale con condizioni adeguate, essendo il fungo
shiitake il fungo più coltivato per l'agroforestazione
temperata. Inoltre, i funghi shiitake hanno la maggiore
domanda commerciale tra tutte le varietà di funghi.
Tradizionalmente, la coltivazione dello shiitake è stata
praticata su tronchi e ha sempre avuto successo quando
viene coltivata all'aperto. Quasi tutti gli alberi decidui che
conservano la corteccia per diversi anni possono essere
utilizzati per coltivare shiitake su tronchi. Per l'inoculazione,
i tronchi devono essere forati longitudinalmente lungo il
tronco ogni 10-15 cm e riempiti con micelio di funghi
shiitake. Le buche sono disposte in file sfalsate, con ogni
fila distanziata di circa 5-10 cm dalla precedente. I fori
vengono quindi sigillati con cera naturale e le estremità
dei tronchi vengono ricoperte con una pellicola di
plastica per prevenire la contaminazione e aiutare a
trattenere l'umidità all'interno del tronco. I tronchi
vengono conservati in un luogo fresco e umido per
favorire l'incubazione, un processo che dura circa 12 mesi.
Prima di iniziare la produzione di funghi shiitake e di
innescare la formazione di spore, i tronchi vengono
immersi in acqua di sorgente a 14,5°C per 48 ore. Questo
processo raffredda e idrata rapidamente i tronchi,
simulando le condizioni ambientali dell'autunno. Quindi, i
tronchi possono essere collocati in aree agroforestali,
impilati in una formazione a torre incrociata per migliorare
l'aerazione e sostenere una crescita ottimale dei funghi. In
generale, in condizioni adeguate di temperatura e
umidità, la produzione di funghi shiitake inizia un mese
dopo l'installazione del tronco in campo. 
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