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Il degrado della salute del suolo pud essere affrontato con l'agricoltura

L'agroforesi‘qzione Come rigenerativa. Mentre, ad esempio, l'erosione del vento e dellacqua

2 - legata alla materia organica del suolo degrada la salute del suolo,

a pprOCCIO Clg rICOIO l'agricoltura rigenerativa ha il potenziale per migliorare la salute del suolo
e aumentare le riserve di carbonio nel suolo. L'agricoltura rigenerativa

comprende prafichecome il pascolo, la gestione del letame, la
lavorazione minima, la copertura permanente del suolo, la
diversificazione delle colture, lammendante del suolo, la biostimolazione
e lagroforestazione. L'agroforestazione €, quindi, essa stessa
un'agricoltura rigenerativa e unapratica di uso del suolo associata alle
pratiche agroecologiche.
Non esiste una certificazione specifica per I'agricoltura rigenerativa in
Finlandia. Una delleorganizzazioni che promuovono Il'agricoltura
rigenerativa in Finlandia & il Baltic Sea Action Group (BSAG) che ha
sviluppato criteri generali per [l'agricoltura rigenerativa per le
aziendeagricole in collaborazione con le parti interessate, vale a dire
agricoltori, ricercatori e aziende. | criteri sono composti da ofto
componenti: 1) sviluppo continuo delle competenze e delleoperazioni, 2)
miglioramento e mantenimento intenzionale della salute del suolo, 3)
biodiversitd sopra e sotto il suolo sistematicamente rafforzata, 4) rotazione
diversificata dellecolture, 5) massimizzazione della copertura vegetale
vivente durante tutto I'anno, é) riduzioneal minimo della lavorazione del
terreno, 7) uso dei nufrienti in base alle esigenze delle piante e
affidamento su fertilizzanti organici e fissazione biologica dell'azoto, e 8)
riduzione al minimodell'uso di prodotti fitosanitari (erbicidi, biocidi, ecc.). |
criteri mirano a supportare gliagricoltori e le aziende nella comprensione
dell'agricoltura rigenerativa.
In Finlandia, i benefici rigenerativi pit comuni dell'agroforestazione sono
la riduzionedell'erosione del vento e dellacqua, l'aumento della
biodiversita (insetti impollinatori), I'aumento della qualitd dei corpi idrici, lo
stoccaggio del carbonio, I miglioramento del microclima, |l
miglioramento del ciclo dei nutrienti e la riduzione della lisciviazione
deinutrienti. L'azienda agricola Kilpiéd e l'azienda agricola pilota
agroforestale Lill-N&agels nel suddella Finlandia sono chiari esempi di
agroforestazione che possono essere ampliati in Finlandia.
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