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Olivar con pastoreo extensivo con ovejas Churra Badana 

Pastoreo de ovejas en
olivar: retos y
oportunidades 

Tradicionalmente, a lo largo de su historia, los olivares han 
sido pastoreados por ovejas. Fue con la especialización de 
la agricultura, la introducción de medios mecánicos, el uso 
de fertilizantes químicos y productos fitosanitarios que se 
inició una profunda transformación en la gestión del olivar. 
La reintroducción de la práctica del manejo de la 
vegetación de cubiertas (espontánea o en recortes) 
mediante el pastoreo como alternativa al uso de 
herbicidas o al arado se considera ahora un enfoque 
moderno e innovador. Los beneficios potenciales del 
pastoreo de olivares con ovejas incluyen una reducción en 
el coste de eliminar la vegetación no deseada, una 
reducción en el uso de maquinaria y el consumo de 
combustibles fósiles, una mejora en la fertilidad del suelo a 
través del aporte de excrementos y el reciclaje de 
nutrientes, una mejora en la estructura del suelo y la 
biodiversidad. Además, el consumo de frutos y hojas caídas 
(potenciales portadores de plagas e inóculos de 
enfermedades del olivo) puede reducir la necesidad de 
tratamientos fitosanitarios. Además, se valorizan los recursos 
alimenticios del olivar, como la vegetación herbácea y los 
restos de poda. Las hojas mejoran la calidad de la leche 
debido a su alto contenido en ácido linoleico y tienen un 
efecto positivo en el perfil de ácidos grasos del queso. A la 
hora de planificar el pastoreo, además de la necesidad de 
ajustar la carga animal (número de animales/ha) a la 
disponibilidad de recursos alimenticios, se deben tener en 
cuenta aspectos relacionados con la anatomía y el 
comportamiento del animal (favoreciendo a los animales 
más pequeños y sedentarios), evitando así el acceso y 
consumo de las hojas de los árboles, así como la estación y 
el sistema de pastoreo. 
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