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La escarola (Cichorium intybus L. var. foliosum) es una planta de

Cultivo de escarola la familia de las flores compuestas (Asteraceae). Esta verdura de

. Brabante relativamente reciente fambién se conoce como el
belga y S’Sfemas "oro de Brabante blanco" debido a su cultivo intensivo en mano
agroforesfcles de obra y al hecho de que alguna vez fue una de las pocas

verduras que se podian cultivar durante el invierno. La
combinacién de agrosilvicultura y cultivo de hortalizas ofrece
muchas oportunidades, pero también presenta desafios. La
integracion de hileras de drboles y hortalizas es aplicada
principalmente por pequenas empresas agricolas que venden sus
productos directamente a los clientes a través de cadenas de
suministro cortas. Sin embargo, la ampliacion del cultivo de
hortalizas en la agrosilvicultura requiere aun mds conviccion e
inversion. La combinaciéon de drboles con cultivos, como
hortalizas, también conlleva algunos desafios. Por ejemplo, la
competencia por la luz, el agua y los nutrientes es un factor
importante a considerar. Por lo tanto, es esencial seleccionar la
especie de arbol adecuada, teniendo en cuenta factores como
la apertura del dosel, la profundidad de la raiz y el momento de
la aparicion de las hojas. Ademds, el diseno del sistema
agroforestal es crucial, ya que requiere atencion a la orientacion
de las hileras de drboles, las distancias de siembra y el espacio
entre hileras. El manejo de los drboles, como la poda tanto del
dosel como de las raices, es vital para garantizar un equilibrio
optimo con el cultivo de hortalizas. A pesar de estos desafios, la
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suelo, mejorando la estructura y la fertilidad del suelo. Ademds,
las hileras de drboles pueden apoyar el control natural de plagas
al atraer y albergar insectos beneficiosos como la avispa
ichneumon. Dependiendo de la especie de arbol seleccionada,
se pueden generar ingresos adicionales a través de la
produccion de maderaq, frutas o nueces. Ademds, los drboles
ayudan a mitigar el impacto de las condiciones climdticas
extremas, contribuyendo asi a un sistema agricola mds resiliente.
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