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Asparagus acutifolius L.
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Asparagus acutifolius L. es una planta arbustiva espontdnea de
hoja perenne de la familia Liliaceae, comun en la regién
mediterrdnea. La especie habita en la “mancha mediterranea”
y en los madrgenes de los bosques a diferentes alturas, siendo
frugal sus requerimientos en nutrientes y agua. Debido a su
adaptabilidad a ambientes hostiles, esta especie es adecuada
para el cultivo en dreas marginales, tanto en tierras cultivables
como en sistemas agroforestales. Equipado con un vigoroso
sistema de rizomas, el espdrrago silvestre es adecuado para ser
cultivado en gran variedad de tipos de suelo, incluyendo los
suelos con grandes rocas sobre sustratos calcdreos. Sin
embargo, la especie coloniza también otros fipos de suelos,
incluyendo los volcdnicos en altitudes bajas. Experimentos
recientes en la estacion agrondmica ARSIAL de Alvito (valle de
Comino, Franciqg, Italia) proporcionan resultados agrotécnicos
bdsicos para el cultivo del espdrrago silvestre en campo abierto:
arado a 50 cm de profundidad; 0,9 drboles/ha de estiércol de
oveja; preparacién del lecho de siembra con fresadora
rotativa; sin uso de fertilizantes minerales y herbicidas. La mayor
produccion por superficie se obtiene con una densidad de 4
plantas por m2 y el riego por goteo garantiza una segunda
cosecha de espiga en otono, aunque menos relevante que la
de primavera. Considerando la cosecha de primavera, la
productividad comparada de los ensayos a lo largo de 4 anos
oscila entre 1 y 1,6 drboles/ha por ano. La cosecha de otono,
obtenida por la tala rasa de las plantas, es de alrededor de 0,3
arboles/ha. Sin embargo, existen dudas sobre el debilitamiento
de la plantacion con el tiempo, debido a la intensificacion de la
produccion de turiones. El valor econdmico de los furiones
silvestres es mucho mayor que el de la especie cultivada (A.
officinalis), parficularmente en la corfa cadena de valor
eventualmente presente en el territorio especifico. Sin embargo,
el espdrrago ftriguero es especialmente interesante en zonas
marginales para el cultivo intercalado dentro de huertos o
arboledas, por ejemplo en los olivares antiguos para aumentar
su rentabilidad.
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