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En 2012, la Ferme des Rufaux plantó 200 árboles frutales de 
pepita altos y de medio tallo en una parcela de 2 
hectáreas de su granja de huertas. La finca compró 12 
variedades viejas de manzanos injertados, de entre 2 y 5 
años, a un viverista jubilado a un precio de 3 € cada uno. 
Los árboles están plantados a 8 metros de distancia en 
todas las direcciones. Tan pronto como se plantaron, se 
instalaron 4 camas de huerto entre cada fila, orientadas de 
este a oeste para limitar la cantidad de sombra 
proyectada sobre las verduras. Las frutas pequeñas 
(frambuesas, grosellas negras, grosellas rojas) y ruibarbo se 
cultivan en las hileras de árboles frutales, con lonas para 
limitar el crecimiento de malezas. Este sistema es ecológico 
(120 especies de aves registradas durante un año), 
ergonómico (proporciona sombra en verano) y económico 
(diversificación de los productos agrícolas). El arado en los 
primeros dos años permitió que el sistema de raíces de los 
árboles creciera profundamente, evitando la competencia 
del agua con los cultivos. Las hortalizas se benefician del 
riego en el momento de la siembra y, si es necesario, de un 
riego adicional, complementado con lluvias naturales. Los 
árboles frutales son mantenidos anualmente por un 
podador profesional. La poda inicial en forma de copa 
resultó inadecuada, ya que dificultaba el paso del tractor. 
Se prefirió el enrejado, pero esto llevó a años alternos de 
altos rendimientos (8 toneladas en 2020) y bajos 
rendimientos (4 toneladas en 2021). Basándose en su 
experiencia, la Ferme des Rufaux aconseja reducir la 
densidad de plantación del huerto a una hilera en dos 
para facilitar el manejo. Si es posible, su podador 
recomienda hacer el injerto en el sitio para ahorrar dinero, 
reducir los riesgos para la salud y permitir que los árboles 
desarrollen una estructura adaptada a las condiciones 
locales y los vientos predominantes. La granja también 
recomienda diversificar las especies dentro de la misma 
área para limitar la propagación de posibles 
enfermedades.

Camille Archambaud

Ver de Terre Producción

24
Agroforestry
Business Model
Innovation 
Network

Creación de un jardín
forestal

Este proyecto ha recibido financiación del programa de investigación e innovación HORIZON
EUROPE de la Unión Europea en virtud del acuerdo de subvención n.ºGA 101086563. No
obstante, las opiniones y puntos de vista expresados son exclusivamente los de los autores y no
reflejan necesariamente los de la UniónEuropea. Ni la Unión Europea ni la autoridad otorgante
pueden ser consideradas responsables de los mismos.

Parterres intercalados con hileras de árboles frutales en 
La Ferme des Rufaux
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