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Etapas iniciales de desarrollo del cultivo en calles en la 
granja piloto agroforestal de Lill-Nägels, en el sur de 
Finlandia (Foto: Tanja Kähkönen). 

La degradación de la salud del suelo se puede abordar con la
agricultura regenerativa. Mientras que, por ejemplo, la erosión eólica e
hídrica relacionada con la materia orgánica del suelo degrada la salud
del suelo, la agriculturaregenerativa tiene el potencial de mejorar la
salud del suelo y aumentar las reservas de carbono. La agricultura
regenerativa incluye prácticas como el pastoreo, el manejo del estiércol,
el mínimo laboreo, la cobertura permanente del suelo, la diversificación
de cultivos, la enmienda del suelo, la bioestimulación y la agrosilvicultura.
La agrosilvicultura es, por lo tanto, en sí misma, una práctica agrícola
regenerativa y de uso de la tierra asociada a prácticas agroecológicas. 
No existe una certificación específica para la agricultura regenerativa en
Finlandia. Una de las organizaciones que promueve la agricultura
regenerativa en Finlandia es el Grupo de Acción del Mar Báltico (BSAG),
que ha desarrollado criteriosgenerales de agricultura regenerativa para
las granjas en colaboración con las partes interesadas, a saber,
agricultores, investigadores y empresas. Los criterios están formados de
ocho componentes: 1) Desarrollo continuo de competencias y
operaciones, 2) mejora y mantenimiento deliberado de la salud del suelo,
3) biodiversidad superficial y subterránea reforzada sistemáticamente, 4)
rotación diversa de cultivos, 5) maximización de la cubierta vegetal viva
durante todo el año, 6) minimización de la labranza, 7) uso de nutrientes
basado en las necesidades de las plantas y dependencia de fertilizantes
orgánicos y fijación biológica de nitrógeno, y 8) minimización del uso de
productosfitosanitarios (herbicidas, biocidas, etc.). Los criterios tienen
como objetivo apoyar la comprensión de los agricultores y las empresas
sobre la agricultura regenerativa.
En Finlandia, los beneficios regenerativos más comunes de la
agrosilvicultura son la reducción de la erosión eólica e hídrica, el
aumento de la biodiversidad (insectos polinizadores), el aumento de la
calidad de los cuerpos de agua, elalmacenamiento de carbono, la
mejora del microclima, la mejora del ciclo de nutrientes y la reducción de
la lixiviación de nutrientes. La granja Kilpiä y la granja piloto agroforestal
Lill-Nägels en el sur de Finlandia son claros ejemplos de agrosilvicultura
que pueden ampliarse en Finlandia.
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