
Por qué la ganadería y la silvicultura pueden ser mutuamente

beneficiosas 

Los sistemas de alta producción priorizan los pastos ricos en proteínas,

pero a menudo carecen de resiliencia, refugio, sombra y diversidad

dietética para el ganado. El silvopastoreo mejora la gestión de los

pastizales al agregar complejidad y resiliencia. 

El ganado puede desempeñar un papel crucial en el mantenimiento

de los pastos boscosos. Su pastoreo y pisoteo promueven el

crecimiento de las plantas de pasto al tiempo que limitan la

propagación de la maleza leñosa. Aunque en Irlanda la mayoría del

ganado domesticado pasa su vida en pastos abiertos y cerrados,

naturalmente buscan la sombra y el refugio de los árboles durante el

clima adverso. En las zonas boscosas, el ganado demuestra cambios

de comportamiento, como la reducción de las zonas de fuga y el

aumento de las interacciones sociales. 

Además, cuando se le da acceso a una vegetación diversa, el

ganado consume instintivamente una variedad de plantas, como

pastos, hojas de setos, arbustos y árboles. Históricamente, el ganado

salvaje habitaba entornos que incluían una mezcla de pastos

abiertos, pastos boscosos y bosques densos, mostrando su

adaptabilidad a diferentes paisajes. 

El silvopastoreo, como sistema de gestión sostenible de la tierra, imita

estos pastos forestales naturales mediante la integración de árboles y

pastos. Este enfoque permite que el ganado exhiba sus

comportamientos naturales al tiempo que fomenta el equilibrio

ecológico. 
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1. Ganado pastando en bosques de robles jóvenes muy poblados  2. Vacas lecheras pastando entre árboles protegidos individualmente  
3. Césped cortado para la cosecha de forraje (ensilaje) 4. Cosecha mecanizada de forrajes en un sistema silvopastoril 
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Cómo establecer un prawctice silvopastoril 

El establecimiento de silvopastoreo requiere una planificación

cuidadosa, protección de árboles y mantenimiento. Un enfoque es

cercar áreas pequeñas y medianas para plantar árboles,

manteniendo el ganado fuera hasta que los árboles sean lo

suficientemente resistentes como para soportar la presión del

pastoreo. Los árboles más maduros pueden soportar el pastoreo de

corta duración, especialmente en otoño, cuando es menos

probable que el ganado dañe la corteza. Alternativamente, se

pueden emplear refugios de árboles individuales, pero existirán

restricciones sobre el tamaño del ganado hasta que los árboles

estén firmemente establecidos. Otro enfoque es cercar pequeñas

áreas de árboles, para permitir el pastoreo inmediato dentro del

pasto restante. Con el tiempo, las cercas se pueden quitar para un

acceso abierto. 

Los árboles mejoran la estructura del suelo, la infiltración de agua y

las temporadas de pastoreo, pero el manejo adecuado del ganado

es vital. El pastoreo rotacional evita el uso excesivo, el daño de la

corteza y la compactación del suelo alrededor de las raíces,

protegiendo tanto los árboles como los pastos. 

COMBINING GANADO CON
SILVICULTURA

ESTABLECIMIENTO DE UN SISTEMA GANADERO SILVOPASTORIL
EN IRLANDA 



Los árboles pueden reducir el estrés por calor
entre 2 y 4 °C en verano y calentarse entre 1 y 3 °C
en invierno, extendiendo el pastoreo y evitando
pérdidas de leche o carne del 10 al 20%. 
El sauce proporciona antiinflamatorios y cobalto,
mientras que los taninos del roble pueden reducir
las cargas de parásitos hasta en un 30%,
mejorando la salud del ganado. 
El aliso, el abedul y el sauce pueden mejorar la
infiltración en un 60%, aumentar el carbono del
suelo en un 20% y reducir la escorrentía en un 30%,
protegiendo los cursos de agua. 

 

VENTAJAS RESÚMENES 
Restauración de suelos 
Los árboles de crecimiento rápido como el aliso, el abedul y
el sauce mejoran los suelos pobres al reducir la
compactación, mejorar la estructura y fomentar hongos
beneficiosos que pueden ayudar a suprimir los juncos. Sus
raíces pueden aumentar la infiltración de agua hasta en un
60% y mejorar el carbono orgánico del suelo en
aproximadamente un 20%. Además, los suelos bien
estructurados filtran y almacenan agua, reduciendo la
escorrentía hasta en un 30%, lo que ayuda a proteger los
cursos de agua. 
Refugio y sombra 
Los árboles crean un microclima que es de 2 a 4 ° C más
fresco en verano y de 1 a 3 ° C más cálido en invierno, lo
que prolonga la temporada de pastoreo. A medida que el
árbol se desarrolla, su sombra reduce el estrés por calor, lo
que puede provocar una pérdida del 10 al 20% en la
producción de leche o carne si no se trata. El ganado
puede usar hasta el 40% de la energía del alimento solo
para regular la temperatura corporal durante el calor
extremo, lo que afecta la productividad y la fertilidad. La
sombra de Silvpasture puede mitigar significativamente
estos efectos negativos. 
Hojear 
El ramoneo (hojas y ramitas de plantas leñosas) proporciona
nutrientes que pueden faltar en los pastos. Las hojas de Salix
(sauce) y Quercus (roble), por ejemplo, poseen taninos
condensados que reducen las cargas parasitarias hasta en
un 30%. El sauce también contiene ácido salicílico, un
antiinflamatorio natural, y cobalto, que apoya la salud en
general. El acceso a la navegación puede aumentar la
diversidad de alimentos, lo que lleva a un ganado más
saludable y una mayor resiliencia. 
Fuente de forraje de pasto 
Si el árbol tiene refugios individuales en el establecimiento,
se recomienda que solo el ganado joven pastoree durante
los meses de primavera y verano durante los primeros seis a
ocho años, dependiendo del crecimiento del árbol. A partir
de entonces, cuando los refugios de árboles se reemplazan
con malla, se pueden introducir animales más grandes. La
producción de forraje (ensilaje y heno) también es posible
entre hileras de árboles muy espaciadas. Deberá utilizarse
maquinaria adecuada para cortar forraje de forma que los
árboles no se dañen inadvertidamente. 

Plantación de árboles para reducir la escorrentía de las tierras de pastoreo 
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