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EL PAPEL DEL PASTOREO DE
v OVEJAS Y CABRAS EN LA GESTION

¢Por qué reintegrar el pastoreo en los bosques?

A lo largo de su historia, los bosques de Europa, la mayoria
de los cuales son autéctonos, han sido pastoreados
extensivamente. Con el advenimiento de la ordenacion
forestal moderna, las prdcticas tradicionales se devaluaron
gradualmente y fueron sustituidas por modelos destinados
a maximizar la produccién de madera y los ingresos
directos. Esta transicion ha contribuido a la consolidacion
de una percepcidn negativa de la presencia de animales
en el bosque. En los paises mediterrdneos, sin embargo, la
naturaleza multifuncional de los bosques y el fuerte
aumento del riesgo de incendios han llevado a una
revalorizacién del pastoreo, especialmente de ovejas vy
cabras, como herramienta estratégica para la prevencion
de incendios. Ahora se reconoce la contribucion del
pastoreo forestal a la reduccidn de las cargas de
combustible, la promociéon de la biodiversidad, la mejora
de la salud del suelo y el bienestar animal. Este
reconocimiento ha llevado al desarrollo de programas
especificos de apoyo al pastoreo enfocados en dreas
estratégicas.
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Coémo implementar el pastoreo forestal

Promover el pastoreo en zonas forestales significa recuperar una
prdctica tradicional, revalorizarla y adaptarla a las condiciones y
desafios actuales, tanto sociales como ambientales. El pastoreo
puede desempenar un papel estratégico en la prevencion de
incendios, como herramienta para gestionar la biomasa
combustible y como medio para aumentar la vigilancia forestal.
Su integracién en las politicas publicas requiere el
reconocimiento de su valor ambiental y econdmico, a través de
incentivos adecuados, apoyo técnico y capacitacion especifica
para los actores involucrados. La valoracion de los productos
silvopastoriles, la coordinacion entre pastores y propietarios
forestales, y la inversién en monitoreo y conocimiento cientifico
son condiciones fundamentales para que este modelo funcione.
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cana pastando en zonas forestales de montafia 2. Cabras pastando en robledales (Quercus pyrenaica)
3. Cabras de Preta de Montesinho pastando en un bosque de encinas (Quercus rotundifolia) 4. Durante las horas mas calurosas, los animales disfrutan de la sombra del bosque



Las ventajas del pastoreo forestal

El pastoreo de pequenos rumiantes tiene varias ventajas en la gestidon
del riesgo de incendios forestales, especialmente en las regiones
mediterrdneas donde los veranos calurosos y secos y la densa
vegetacion hacen que los paisajes sean altamente inflamables. La
biomasa que crece espontdneamente en las zonas forestales puede
percibirse, tanto como un recurso alimenticio como, si no se utiliza,
como combustible. Sin pastoreo, esta biomasa tiende a acumularse,
requiriendo intervencién mecdnica o el uso de fuegos controlados. Por
el contrario, la presencia regular de animales, ya sea pastando o

de quemas controladas y es particularmente efectivo en dreas remotas
o accidentadas donde el uso de maquinaria es dificil o demasiado
costoso. Aunque no sustituye por completo a los tratamientos mds
infensivos que proporcionan una ruptura inmediata en la continuidad
de los combustibles, el pastoreo permite alargar el intervalo entre estos
fratamientos, haciendo que la gestion de la tierra sea mds sostenible en
el tiempo. El pastoreo de tierras forestales también es beneficioso para
los animales que las utilizan. Los drboles proporcionan alimentos
suplementarios como hojas y frutos, que son esenciales en momentos
en que los pastos estdn menos disponibles, lo que reduce el costo de los
suplementos y aumenta la seguridad alimentaria del rebano. También
proporcionan sombra y microclimas que reducen el estrés por calor,
mejorando significativamente el bienestar animal, algo que es cada
vez mds importante en el contexto del cambio climdtico y las
frecuentes olas de calor. Al mismo tiempo, la promocién del pastoreo
tiene un impacto positivo en las comunidades rurales al valorar el
frabajo de los pastores, revivir las prdacticas tradicionales y combatir la
despoblacion rural. Esta sinergia entre el bienestar animal, la reduccion
del riesgo de incendios y la resiliencia socioeconémica hace que el
pastoreo sea una herramienta valiosa para la gestion sostenible de las
zonas rurales.

Ovejas pastando en un prado al borde de un bosque de Quercus pyrenaiga
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