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Un árbol trasmocho se crea típicamente en un árbol joven con

un diámetro de tronco entre 5 y 20 cm. Puede ser un árbol

existente, un brote de tocón, una plántula natural, un árbol

plantado o un esqueje. Durante los primeros tres años, se repite el

corte para formar la "cabeza", y la curación sucesiva hace que

el desmoche crezca progresivamente. Dependiendo de las

limitaciones agrícolas y las necesidades de acceso al ganado, el

dosel generalmente se corta a una altura de 1,5 a 3 metros.

Luego, los brotes se cosechan cada 5 a 15 años, según la especie

y el uso, manteniendo el árbol vigoroso y apoyando la

biodiversidad. La poda de mantenimiento se realiza

principalmente en invierno para la producción de madera y en

verano para el forraje. 

El manejo de árboles trasmochos, también conocido como

"trognes", es una técnica antigua que implica la poda

regular de árboles a una altura específica para estimular la

producción de brotes. Los árboles trasmochos ofrecen una

producción de biomasa constante, que supera la de un

árbol sin podar. Estos brotes se pueden utilizar para

diversos fines: leña, madera, forraje, cestería, ropa de

cama para el ganado, astillas de madera, etc. El tipo de

producción puede cambiar con el tiempo, dependiendo

de las necesidades del propietario. Tradicionalmente

plantados en los bordes de los campos, los trasmochos

también se pueden integrar en sistemas agroforestales

dentro del campo, con sombreado del dosel controlado y

competencia de agua reducida debido a la reducción

periódica de la superficie de las hojas. Esta práctica

contribuye a la gestión sostenible de los recursos,

promoviendo la autonomía y las cadenas de suministro

cortas. 

MANEJO DE ÁRBOLES
DESMOCHADOS EN

AGROFORESTERÍA

1. Árboles trasmochados en el borde del campo (ver enlace a la página web al final) 2. Poda de Pollard en GAEC de la Bunouderie © Ver de Terre Production  
3. Desmoche en un sauce de cabra con recolección de savia preservada © Gilles Leblais  

4. Árboles trasmochos, verdaderos refugios para la biodiversidad (mochuelo común (arriba a la izquierda); Murciélago marrón de orejas largas (arriba a la derecha); Armiño (abajo a la izquierda) ; hembra
de pájaro carpintero europeo (abajo a la derecha)) © Gilles Leblais 



VENTAJAS 

En el contexto del cambio climático, los
trasmochos proporcionan una solución resiliente
en agroforestería debido a su retención de agua y
adaptación al estrés ambiental. 
Económicamente, la tala de trasmoche
proporciona un recurso local renovable de
madera y forraje, reduciendo las compras
externas y aumentando la autonomía agrícola. 
Los árboles trasmochos, verdaderos refugios de
biodiversidad, ofrecen hábitats variados para
muchas especies a través de sus cavidades,
huecos y madera muerta. 

RESÚMENES: 
Los árboles trasmochados proporcionan una amplia gama

de servicios ecosistémicos. Sus sistemas de raíces

interceptan la escorrentía, aumentan la porosidad del suelo

y mejoran la infiltración de agua, protegiendo la tierra de la

erosión y contribuyendo a la recarga de aguas

subterráneas. También mejoran la fertilidad del suelo,

almacenan carbono y protegen los cultivos del viento y las

temperaturas extremas. 

 

Además, los árboles trasmochos crean hábitats para

numerosos organismos beneficiosos, incluidos insectos

polinizadores, aves rapaces y otros depredadores naturales

de roedores. Actúan como corredores ecológicos,

promoviendo el movimiento de especies y mejorando la

polinización cruzada. Los árboles trasmochados cumplen las

mismas funciones ecológicas que la agrosilvicultura

tradicional pero con un beneficio adicional: esta técnica de

poda crea cavidades en el tronco, ofreciendo un nicho

ecológico especial para la biodiversidad. Por ejemplo, las

aves que habitan en cavidades como el mochuelo, el

colirrojo de frente blanca y el pájaro carpintero moteado

usan estas cavidades para anidar y protegerse. Del mismo

modo, los murciélagos, esenciales para mantener el

equilibrio del ecosistema agrícola mediante el control de las

poblaciones de insectos, utilizan los trasmochos como sitios

de descanso e hibernación. Algunos insectos perforadores

de la madera, como los escarabajos, dependen de la

madera muerta y las cavidades para su desarrollo, lo que

ayuda a reciclar la materia orgánica al descomponer la

madera. 

 

En agrosilvicultura, los trasmochos maximizan el uso de la

tierra combinando la producción de árboles con cultivos o

ganado, al tiempo que minimizan la competencia de luz y

agua. Por último, los trasmochos, con su longevidad y

capacidad regenerativa, son un patrimonio natural y

cultural que debe ser preservado. 

 

Esta técnica se aplica a la mayoría de los árboles nativos de

hoja ancha, pero algunas especies son más adecuadas que

otras, como el sauce, el fresno, el álamo negro, el roble, el

plátano, la morera, el carpe, el arce de campo, el tilo y el

castaño. 
Árbol de trasmoche en el valle de Jabron (Alpes de Haute-Provence) © M. Marguerie 
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https://www.agroforesterie.fr/formation/la-trogne-larbre-paysan-aux-mille-usages/ 
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