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Restaurar o construir humedales pequeños (o grandes) 

en granjas puede ayudar a crear paisajes atractivos, por 

lo que ésta puede ser una opción cuando una granja 

tiene algunas actividades de turismo rural. Además, la 

creación de humedales sería beneficiosa para la 

biodiversidad de plantas y animales, ya que 

proporcionan un hábitat valioso para una amplia gama 

de vida silvestre, por ejemplo, libélulas, aves y 

mariposas, y en condiciones apropiadas de gestión los 

humedales pueden actuar como sumideros de carbono. 

En Finlandia, los agricultores pueden solicitar 

subvenciones si crean o restauran un humedal en su 

explotación. En los preparativos del borrador del Nuevo 

Plan de Acción de Adaptación al Cambio Climático de 

Finlandia, la creación de humedales fue reconocida 

como una importante medida de adaptación al cambio 

climático, mejorando la capacidad de retención de agua 

y nutrientes. En caso de inundaciones o de lluvias 

torrenciales, los humedales funcionan como reservorios 

adicionales y pueden ayudar a prevenir las inundaciones. 

Además, en épocas de sequía, los humedales pueden 

funcionar como un reservorio de bebida adicional para 

el ganado o para regar los cultivos, aumentando la 

resistencia de las explotaciones frente al clima.

 
Humedal construido en la granja de Qvidja, Finlandia. Foto de 

Michael den Herder 
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